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'VJERUJ U SEBE

Termin 1: 3.8. — 8.8.2024.
Termin 2: 8.8. —13.8.2024.
Termin 3: 13.8. — 18.8.2024.

Dragi kreativci, dobro nam dosli !

S veseljem ocekujemo pocetak naseg kreativhog druzenja. U nastavku ovog
dokumenta pronadite neke zanimljivosti o Velom LoSinju, prirodnim
bogatstvima i bogatoj kulturnoj povijesti te tehnikama koje ¢ete nauditi u
sklopu ovih radionica !

Adresa: Ljeciliste Veli LoSinj, Podjavori 27, 51 551 Veli LoSinj, Hrvatska

KONTAKT TELEFONI:
Silvije Simac, +385 91 3707360
Aleksandar Kovacevi¢, +385 91 3707361

PRIRODNO OKRUZENJE

Podrucje Grada Malog LoSinja kao turisticka destinacija biljezi 120 godina
razvoja upravo zdravstvenog i ljeciliSnog turizma.

Bogato je izvanrednim prirodnim resursima, otocima i otoci¢cima loSinjskog
arhipelaga, poljoprivrednim povrSinama, privlaénim krajolicima, blagom
klimom, cistim morem i okoliSem, raznovrsnom mediteranskom vegetacijom,
park Sumama, zooloskim rezervatima i spomenicima prirode.

Kulturno povijesna bastina je drugo veliko bogatstvo ovog prostora, datira od
prethistorije u kontinuitetu kroz sva povijesna razdoblja, istiCu se povijesne
cjeline Osora te Malog i Velog LoSinja, brojni sakralni objekti, gradine, pastirski
stanovi, turisticke vile s kraja 19. i pocetka 20. st. i dr.

Smjestaj ljeciliSta u naselju Veli LoSinj, u blizini centralnog naselja Mali LoSinj i u
sklopu malolosinjskog arhipelaga kao visokopozicionirane turisticke destinacije
na “otoku vitalnosti” otvara bezbroj pogodnosti:
e blaga klima s kupaliSnom sezonom na otvorenom koja traje od svibnja do
listopada,
e velike povrsine borovih Suma i autohtone vegetacije,



e prirodne ljepote, vrijednosti i osobitosti maloloSinjskog arhipelaga,
posebno one uklju¢ene u 250 km pjeSackih staza i biciklisticke rute,
kontaktni prostor kulturnog krajolika na padini podno Sv. Ilvana do Sv.
Nikole,

e ocuvan okolis, prije svega kakvoca zraka i priobalnog mora,

e postojece uredene plaze u neposrednom okruzenju, udaljenost ljecilista
od mora iznosi pribliZno 850 m do plaze Punta i isto toliko od plaze
Rovenska te 1.620 m do plaZe Javorna,

e postojedi turisticki smjestajni, ugostiteljski, sportsko rekreacijski sadrzaiji,
wellness i kupalisni sadrzaji u okruzenju, posebno oni u hotelima Punta u
Velom Lo$inju te u Malom Loginju u hotelima na Cikatu i Sun¢anoj Uvali,

e kulturno-povijesni spomenici i kulturna dogadanja na otocju,

e Veli i Mali LoSinj i druga povijesna naselja na otocjusa svojim
ambijentalnim posebnostima i centralnim sadrzajima koji ukljuCuju javne
kulturne, vjerske, ugostiteljske, usluzne i druge sadrzaje,

e poljoprivreda djelatnost koja se u sklopu maloloSinjskog arhipelaga
usmjerava na proizvodnju zdrave, organske, ekoloski uzgojene hrane koja
se plasira u ugostiteljstvo otoka te ribarstvo i uzgoj skoljkasa, takoder kao
izvor zdrave hrane.

LOKACLA

LjeciliSte Veli LoSinj je smjeSteno izvan urbane jezgre gradi¢a Veli LoSinj, u
perivoju punim egzoticnog mediteranskog bilja. Nalazi se na zapadnom rubnom
podrucju naselja te je izravno priklju¢eno na drzavnu cestu, glavnu duzoto¢nu
prometnicu koja od trajektnih pristanista vodi do Velog LoSinja. Udaljenost
LjeciliSta do centra naselja Veli LoSinj iznosi oko 450 metara, a do centra naselja
Mali LoSinj oko 4 200 metara.

TRAJEKTNE LINUJE

Osobnim automobilom ili autobusom na otoke Cres i LoSinj dolazi se trajektima
tvrtke Jadrolinija. U predsezoni i posezoni, kao i izvan sezone, trajekti plove
prema redu plovidbe, a u jeku sezone kada su veée guzve, trajekti uobicajno
plove neprestano cijeli dan. NazZalost rezervacije za trajekte na linijama Valbiska
— Merag i Brestova — Porozina nisu moguce te je dobro planirati raniji dolazak
na pristaniste.



KATAMARANSKE LINIJE

Ukoliko se odludite posjetiti nas bez automobila, to mozete uciniti
katamaranom koji svakodnevno polazi iz Rijeke preko Cresa do Malog LoSinja.
Obavezno kupite putne karte Sto prije polaska jer je broj mjesta ogranicen.

AERODROM RIEKA (OTOK KRK)

Dobro je znati da je Aerodrom Rijeka, smjesten na otoku Krku, povezan
redovnim avionskim vezama s njemackim gradovima Hannoverom, Bonnom,
Stuttgartom i Minchenom, te s Londonom, Bristolom i Oslom. Rijecki
aerodrom udaljen je 80 km od Malog LoSinja. Postoje i drugi aerodromi koji su
udaljeniji poput zracne luke Pula, Zagreb ili Zadar.

AUTOBUSNE LINUE

Autobusna linija do LoSinja doseze sve do najmanjih mjesta na obali, a Vas ¢e
dovesti ravno ispred ulaza Ljecilista Veli LoSinj. Linija Rijeka — Mali LoSinj
prometuje nekoliko puta dnevno, linija Zagreb — Mali LoSinj dva puta dnevno, a
ljeti prometuje i direktna linija iz Ljubljane.

Ako dolazite automobilom, trebate znati da se na otoku LoSinju nalaze dva
pokretna mosta koja se otvaraju dva puta dnevno radi prolaza plovila po
dvadesetak minuta i to u: OSOR: 09.00i 17.00 sati, PRIVLAKA: 09.00 i 18.00 sati

DOLAZAK U HRVATSKU:

ZRACNA LUKA ZAGREB

Sudionici koji zrakoplovom dolaze u Zagreb imaju moguénost dolaska u Veli
LoSinj autobusom sa Autobusnog kolodvora Zagreb.

Od zra¢ne luke Zagreb do Autobusnog kolodvora Zagreb moze se dodéi na 2
nacina, taxi prijevozom ili autobusom zracne luke Zagreb.

TAXI — u Zagrebu posluje nekoliko taxi sluzbi te Vam u nastavku navodimo
nacine narudzbi taxija

e UBER — potrebno skinuti aplikaciju

e BOLT - potrebno skinuti aplikaciju

e EKO TAXI— narudzbe na broj 1414 (start 1,60€, voZznja po km 1€)

e TAXI ZAGREB — narudzbe na broj 1717 (start 1,90€, voznja po km 0,90€)

e CAMMEO TAXI — narudzbe na broj 1212 (start 1,33€, voznja po km 0,66€)



AUTOBUS ZRACNE LUKE ZAGREB - vozi od zraéne luke do Autobusnog
kolodvora u Zagrebu

- polazna stanica nalazi se odmah ispred izlaza sa dolaznog terminala

- cijena vozZnje u jednom smjeru iznosi 8€

- vozni red: https://plesoprijevoz.hr/vozni-red/

ZELJEZNICKI KOLODVOR ZAGREB

Sudionici koji u Zagreb dolaze Zeljeznickim prijevozom, do autobusnog
kolodvora u Zagrebu mogu koristiti jednog od taxi prijevoznika ili javnim
gradskim prijevozom (tramvajska mreza Zagreba nize).

EZAGREBACKI ELEKTRIENI TRAMVAJ d.o.0.

N MREZA TRAMVAIJSKIH LINJA =

- RADOVI NA JADRANSKOM MOSTU
e &% - RADOVI GUPCEVA ZVUEZDA

Podrika korisnicima 072 500 400 ®mam
www.aethr  e-mail: javnost@zeth I

TRAMVAJSKE LINWJE
TRAM ROUTES
Dnevne linije / daily rout

2 CRNOMEREC - SAVISCE

3 UUBUIANICA - SAVISCE

4 SAVSKI MOST - DUBEC

5 PRECKO - PARK MAKSIMIR

6 CRNOMEREC - SOPOT

7 ARENA ZAGREB - DUBRAVA
8 ZAPRUBE - KVATERNIKOV TRG
9 LJUBLJANICA - BORONGAJ

11 CRNOMEREC - DUBEC

12 LUUBUANICA - DUBRAVA

13 ZITNJAK - KVATERNIKOV TRG
14 SAVSKI MOST - TRG ZRTAVA FASIZMA
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17 PRECKO - BORONGAJ

Nogne linije, t
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N 33 GRACANSKO DOLIE - SAVISCE o
N 34 LJUBUANICA - DUBEC
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CIJENA VOZNE KARTE KUPLJENE NA KIOSKU:
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 30 minuta) 0,53 €
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 60 minuta) 0,93 €
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 90 minuta) 1,33 €
Pojedinacne karte u noénom prometu: 1,99 €

CIJENA VOZNE KARTE KUPLJENE KOD VOZACA:

Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 30 minuta) 0,80 €
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 60 minuta) 1,33 €
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 60 minuta) 1,33 €
Pojedinacne karte u dnevnom prometu: (valjanost 90 minuta) 1,99 €
Pojedinacne karte u noénom prometu: 1,99 €


https://plesoprijevoz.hr/vozni-red/
https://www.zet.hr/UserDocsImages/Prilozi/PDF/Tramvajska mre%C5%BEa_RADOVI_IS Zvijezda ljeto 23.pdf?vel=169045

Preporucamo da na vrijeme kupite rezervaciju sjedala i autobusnu voznu
kartu do Velog LoSinja. S obzirom na visoku sezonu broj mjesta u autobusu je
ogranicen.

Isto mozZete uciniti i online putem poveznice: https://www.akz.hr/

REGISTRACIJA SUDIONIKA | SMJESTAIJ:

Za sve sudionike osiguran je smjestaj u dvokrevetnim sobama sa sanitarijama,
TV uredajem i klimatizacijom.

Smjestaj je u objektu Park V. Sve sobe su iste kategorije smjestaja.

Usluga zapocinje ru¢kom a zavrsava doruckom.

Radno vrijeme recepcije: 0 — 24 sata

PREHRANA:
Za sve sudionike osigurana su 3 obroka dnevno (dorucak, rucak, vecera).
Restoran se nalazi u sklopu centralnog objekta.

DORUCAK: 7:00 — 9:30

RUCAK: 12:00 — 16:00
VECERA: 18:00 — 21:30

NAPOMENA: Raspored obroka ovisi o cjelokupnom rasporedu dogadanja

O KREATIVNIM RADIONICAMA

Odrzavanje kreativnih radionica podijeljeno je u 2 grupe od po 10 sudionika po
terminu odrzavanja radionica.

U svakom terminu predstaviti ¢emo i nauciti Vas izradu umjetnickih djela kroz 6
tehnika:

IZLUEVANJE AKRILNIH BOJA je tehnika u kojoj se slika dobiva razlijevanjem
razli¢itih nijansi tekucih akrilnih boja po platnu ili drugoj slikarskoj podlozi.
Rezultat moze biti Cista slucajnost, ali usmjeravanjem boje moze se utjecati na
oblike koji ée se stvoriti. Dobiveni oblici mogu biti krajnji rezultat ili samo
temelj slikanja kroz koji ¢e se nastaviti slikati i stvarati jedinstveno djelo. U ovoj
tehnici dopusteno je koristenje raznih pomagala kako bi se iz izlivene boje
izvukli josS bolji uzorci. Npr. slamcicom se boja ispuhuje prema unutra ili prema
van podloge, papirnatim ubrusom i povlacenjem ubrusa po izlivenoj boji
dobivaju se razni zanimljivi uzorci ili jednostavnim povlacenjem lanciéa
oblikujemo razne cvjetove.


https://www.akz.hr/

STRING ART je umjetnost vezenja koncem oko cavliéa zabijenih wu
drvenu podlogu. Ima |i to kakvih poveznica s matematikom? Znate li Sto su
to parabola, hiperbola, elipsa i kruznica, sigurno cete ih pronac¢i na
radovima nasih uéenika. Oni vjestiji u matematici pronadi ¢e tangente, sjecista
pravaca, i drugo.

U Engleskoj je prije Cetiri stoljeca izmisljen neobican tip rukotvorina. Uz pomoc¢
obi¢nih cavala i konaca, tkalci tog vremena stvorili su dekorativni uzorak na
daskama, koji su kasnije ukrasili zidove vlastitih domova. String art je svestran
tip kreativnosti. Nakon Sto ste stvorili jednu sliku, necete primijetiti kako ¢e se
pojaviti sljededa slika, a cijeli ¢e stan biti ukrasen slicnim slikama.

ENKAUSTIKA ili slikanje glacalom je wumjetnost stara koliko i samo
covjecanstvo. U pcelinji vosak dodaju se pigmenti u boji i drugi sastojci. Ovako
pripremljeni vosak zagrijava se toplinskim alatom i nanosi na razli¢ite podloge.
NanosSenjem vostanih boja na zagrijano glac¢alo te prenasanjem na podlogu
raznim pokretima ocrtavaju se izvanredni oblici i stvaraju ocaravajuca
umjetnicka djela.




MRAMORIRANIE je tehnika, za koju su potrebne boje na bazi razrjedivaca,
mozete bojati i dekorirati sve vrste plasti¢nih predmeta, kao i staklo, metal,
kamen, keramiku, papir, tekstil, posebnom, tzv. tehnikom mramoriranja.
Posebno zanimljivi efekti koje kistom tesko da moZete posti¢i dobivaju se
mramoriranjem pvc oblika (jaja, kugle), svijeéa, poklon papira, Cestitki i sl. Uz
dodatno aranZiranje vrpcama, Sljokicama i sl. postaju originalni unikatni ukrasi
ili pokloni.

PENDULUM ili njihalo je tehnika koja se koristi za stvaranje umjetnickih djela,
slika, akrilnim bojama. Posuda sa akrilnom bojom ovjesSena je za drzac kako bi
stvorila princip njihala. Kroz mali otvor na dnu boce boja u tankom mlazu izlazi i
ostavlja trag na podlozi. Podloga moze biti od kartona ili neka druga slikarska
podloga. Radom njihala stvaraju se umjetnicke kreacije. Sto je njihalo duZe to
su uzorci koje boja ostavlja na podlozi veéi te se kombinacijom skradivanja il
produljivanja njihala mogu izradivati razliciti uzorci. Ova tehnika pogodna je za
izradu vecih formata slika.




VINOREL ili tehnika slikanja vinom. Kada se mistika vina i umjetnosti stope u
jedno, dobili ste vinorel, pomalo Cudesnu i gotovo nepoznatu tehniku slikanja
vinom. Ne kaZe se uzalud za vino da je bozansko pi¢e i nadahnuée umjetnicima.
A kada se njime slika, to je dozivljaj koji u covjeku pobuduje ono najlirskije. |
najvaznije, vino je jedina boja s kojom covjek moZe nazdraviti u drustvu, to ne
mozete ni s kavom, ni sipinim crnilom, a kamoli ¢ajem.
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CIJENA RADIONICE: 649 € / osobi

U cijenu radionice ukljuéen je smjestaj u dvokrevetnim sobama sa kupatilom i TV uredajem
te klima uredajem, 3 obroka dnevno (dorucak, rucak i vecera), potrebna oprema i

potro$ni materijal za svih 8 radionica (6 tehnika) te boravisna pristojba.

NACIN PLACANJA:

249 € do 15.3.2024. godine kao rezervacija termina
400 € do 1.6.2024. godine

Uplate se izvrSavaju na transakcijski IBAN racun Udruge Hrvatska kuca "Materina pri¢a" kod
Privredne banke Zagreb d.d.: HR31 2340 0091 1101 0841 1, SWIFT/BIC: PBZGHR2X

U pozivu na broj OBAVEZNO upisati:

- zarezervaciju 1. termina (3.8.-8.8.) w.ccceevveeieeeiirrrrnnnen. OIB polaznika-1 (Xxxxxxxxxxx-1)
- zarezervaciju 2. termina (8.8.-13.8.)....uvvvevreiriieiieeiennnnn. OIB polaznika-2 (XXXXXXXXXXX-2)
- zarezervaciju 3. termina (13.8.-18.8.)..cccceceereeerrivvrenrnnnns OIB polaznika-3 (XXXXXXXXXxX-3)
NAPOMENA:

Za uplac¢enu akontaciju kao rezervaciju termina nije moguce izvrsiti povrat uplaéenih
sredstava nakon 1.6.2024. godine
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Zelimo Vam ugodan i kreativan boravak u Velom Lo$inju ! !

Vasi Organizatori bez granica



